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                       Introducción: La historia de María 
 
 
 

 
María García-Estrada Acevedo 

(Tenerife, 13/01/81), falleció el 3 

de Septiembre de 2005 en Guía de 

Isora, Tenerife, a los 24 años de 

edad a consecuencia de un tipo de 

cáncer muy agresivo y poco común 

denominado Sarcoma, que le fue 

diagnosticado en Febrero de 2005. 

 

 

Desde el inicio de su enfermedad, María demostró una actitud y una valentía 

encomiable, mostrando en todo momento su interés por ayudar a las personas que se 

encontraran en su misma situación, y fomentar la búsqueda de protocolos curativos  

para el Sarcoma. 

 

María fue una destacada jugadora en el panorama del Golf Amateur Español y el Golf 

Universitario en EEUU. Entre sus éxitos se incluyen los triunfos de un Campeonato de 

España Alevín, un Campeonato del Mundo Infantil (Topolino), un Campeonato de 

Europa Girls por Equipos y un Campeonato Universitario con la Universidad de Duke, 

EEUU. 

 

Del deseo de esta joven golfista nace La Fundación que lleva su nombre. Un 

homenaje a su espíritu de lucha, a su memoria y a su claro compromiso de apoyar la 

investigación de la enfermedad que le llevó la vida. Un reto que nos dejó junto a su 

recuerdo y que compartimos cada día más personas. 
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                              La Fundación 
 

 
El objetivo principal de La Fundación María García Estrada, además de rendir 

homenaje al incansable espíritu de María,  es dar respuesta a dos preguntas que se 

hacía durante sus tremendos días de lucha contra el cáncer: ¿Qué enfermedad tengo? 

¿Cómo puedo curarme? Sus preguntas todavía hoy no tienen respuesta.  

 
La complejidad de la enfermedad y el poco conocimiento que existe sobre la 

patología que sufrió María (un sarcoma de tejidos blandos compuesto por células 

primitivas muy poco diferenciadas) hacen más necesarios, aún si cabe, los esfuerzos 

por promover la investigación de esta enfermedad y de todo lo que pueda suponer 

avances en la lucha contra el cáncer.  

 

Los sarcomas representan tan sólo el 

1% de todos los cánceres. Existen 

pocos casos de referencia en este  

tipo de tumor y escasos fondos  para 

su investigación. Los recursos de 

instituciones públicas son siempre 

insuficientes y se destinan de forma 

prioritaria a la investigación de tipos 

de cánceres que afectan a un mayor 

número de población, como puede ser el de mama, hígado… Por tanto, son las  

instituciones como la nuestra, mediante la aportación económica privada,  las que 

pueden financiar y hacer posible  proyectos que permiten estudiar las causas de esos 

tipos de cáncer menos frecuentes, y su tratamiento.  

 

La Fundación nació con la clara vocación de financiar y crear programas de 

investigación que permitan saber más de esta enfermedad y de cómo curarla.    
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     Programas de Investigación                                                                               n                          

 
Nuestra  Fundación, en este momento, está trabajando en dos proyectos de 

investigación bajo el nombre de María García-Estrada.  

 

Uno en España, a través de la “Ayuda-Contrato María García Estrada” concedida 

por La Asociación Española Contra el Cáncer, con la que La Fundación ha financiado 

el trabajo de un investigador durante dos años. Concretamente el del Dr. en 

Bioquímica Juan Carlos Montero González, premio extraordinario de licenciatura de 

su promoción 2004 por La Universidad de Salamanca. Es autor de un total de 11 

publicaciones internacionales, algunas de importante relieve, relacionadas con el 

tema propuesto en el proyecto. El Dr. Montero llevará a cabo el proyecto de 

investigación aplicable al Sarcoma, “Receptores ErbB y sus ligandos, y señalización 

por Erk5 en cáncer”, en el Centro de Investigación del Cáncer de Salamanca-IBMCC 

(CSIC).  

 

El objetivo del trabajo actual consiste en el estudio del papel de un tipo de proteínas 

(ligandos) que se encuentran en diferentes cánceres, con el propósito de averiguar 

qué participación tienen en la activación de receptores ErbB (proteínas que se 

encuentran normalmente en la membrana celular y controlan la división celular). 

Éstas, cuando son activadas, transmiten señales mitogénicas (división celular) si hay 

sobrexpresión de ligando, como “neurregulinas” (objetivo del estudio) se activan los 

ErbB produciendo una multiplicación aumentada de la división celular. 

 

El segundo proyecto se lleva a cabo, en Estados Unidos, a través del programa de 

investigación “Maria Garcia-Estrada Fellowship”, que se desarrollará durante tres 

años en la Universidad de Duke, en Carolina del Norte. El Doctor Richard F. Riedel MD 

será el responsable del proyecto de investigación para el Sarcoma.  

 

Dr. Riedel alcanzó su licenciatura por La Universidad de Colgate y su título de 

licenciado en medicina por La Jefferson Medical College. Realizó su período de 

prácticas, residencia y beca de formación en hematología y oncología médica en La 

Universidad de Duke, ejerciendo de jefe residente en medicina interna en 2004. 

 

Su investigación en el laboratorio del Dr. Phillip Febbo, en el Instituto de Ciencias y 

Políticas Genómicas, se ha centrado en la utilización de estrategias genómicas para 

la identificación de mecanismos asociados al desarrollo de la sensibilidad y 
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resistencia a la quimioterapia. Más recientemente, Riedel formó parte de un equipo 

de investigación perteneciente a Duke que desarrolló un panel de pruebas genómicas 

para analizar los rasgos moleculares específicos de un tumor cancerígeno y para 

determinar el tipo de quimioterapia que con más agresividad atacara el cáncer del 

paciente. Estas pruebas novedosas tienen el potencial de salvar vidas y reducir la 

exposición de los pacientes a los efectos secundarios tóxicos de la quimioterapia. 

 

La investigación del Dr. Riedel constará de una colaboración activa con médicos de 

Duke quienes han establecido un potente programa clínico en Sarcoma.  

 

Esta beca en EEUU ha necesitado un aval concedido por la empresa bursátil 

americana “Marquette and Partners”, donde María trabajaba. Este aval se irá 

reduciendo a medida que la fundación consiga fondos o reciba donativos directos, por 

eso es tan importante la colaboración de todos. 

 

La financiación de estos proyectos de investigación siempre es muy elevada. Gracias 

al apoyo de entidades y particulares que saben que la mejor arma para combatir este 

tipo de enfermedad es la investigación, esperamos hacer posible nuestro objetivo de 

dar respuesta a las dos preguntas claves que se hacía la golfista María y que son los 

pilares de La Fundación ¿Qué enfermedad tengo? ¿Cómo puedo curarme? 
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            12 Canarios Relevantes nos prestan su Imagen 
 
 

La iniciativa del calendario surge en 2007, cuando la Fundación María García Estrada 

decide abrir horizontes. En un principio desconocíamos la reacción que los canarios 

con trascendencia, tanto nacional como internacionalmente, podrían tener, fue grato 

sentir su apoyo, pues sin dudarlo un segundo, nos ofrecen su ayuda para el proyecto, 

enseguida confirmamos, lo solidarios que somos los canarios. 

En 2008 nuestros rostros fueron:  

El sueño de Morfeo, grupo musical con Raquel del Rosario a la cabeza, Toni Acosta, 

reconocidísima actriz, Paco Montesdeoca, el meteorólogo, Caco Senante, nuestro 

cantante, Sergio Rodríguez, jugador de baloncesto de la NBA, Manolo Vieira, el 

humorista, Pedro Guerra, el cantautor, Emilio Machado, el pintor, Cristina Violan y 

Paola Tirado, las nadadoras de natación sincronizada, Carla Antonelli, la actriz, Las 

K-Narias, el dúo musical, y Alberto Vázquez Figueroa, el escritor. 

Ellos nos ayudaron a que lo que era un proyecto lleno de ilusión, pasara a ser una 

realidad. 

Seguimos descubriendo que no solo eran solidarios los rostros, sino también las 

empresas que patrocinarían nuestro proyecto, ellas fueron necesarias para que el 

proyecto fructificara, y así tanto unos como otros, hoy son parte de la Fundación 

María García Estrada, haciendo entre todos que la estrella de María brille cada día 

con más fuerza.  

Para 2009 nos planteamos hacer un calendario similar, pues la aceptación del año 

anterior nos animo a la labor, y hoy  por hoy podemos decir, orgullosos, que el 

proyecto es una realidad.

El día 4 de Septiembre, realizamos, en 

Puerto Santiago, Tenerife, las fotos de 

ELOISA GONZALEZ, presentadora de 

“En clave de Ja”, programa de máxima 

audiencia de la Televisión Canaria, y 

de “Supermodelos 2008” programa de 

la cadena nacional Cuatro 
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El día 5 de Septiembre se tomó las 

fotos del fabuloso pintor y escultor 

GONZALO GONZALEZ, quien además de 

abrirnos las puertas de su taller, nos  

presentó parte de su obra, y nos regaló 

todo su cariño. 

 

 

 

El mismo viernes tuvieron lugar las 

fotos de la tenista MAGÜI SERNA, en el 

Club de Golf El Cortijo, en Las Palmas 

de Gran Canaria, donde además de 

prestarnos su imagen nos dio todas las 

facilidades para que la producción 

fuera fantástica. 

 

 
 

El mismo día a las 19.00 teníamos la cita con “nuestro director”, habíamos quedado 

en los alrededores del Auditorio de Tenerife, con el entregadísimo JUAN CARLOS 

FRESNADILLO, el cual fue simplemente encantador. Impresionante que el nominado a 

un Oscar, el ganador de un Goya y otros muchos  premios, fuera una persona tan 

sencilla y tan solidaria. Hoy por hoy sus proyectos los produce el propio Steven 

Spielberg. 
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El lunes 8 de Septiembre, teníamos 

doble sesión de fotos en el precioso 

Estudio MW, habíamos quedado con 

DAVID ASCANIO (izda), compositor y 

cantante, apadrinado por Miguel Bose 

y con ALEX GARCIA (dcha) prematuro 

actor y presentador, que hoy triunfa 

con series televisivas de altísima 

audiencia, “Amar en tiempos 

revueltos” y “Sin tetas no hay paraíso”  

 

 
 

 

 

Ya había llegado el martes 9, salimos 

hacia A Coruña, en la Ciudad deportiva 

del Deportivo de La Coruña nos 

esperaban VALERÓN Y MISTA 

realizando unas agotadoras prueba de 

resistencia, así como en el posterior 

entrenamiento, diario, de jugadores 

de primera división, enseguida estaban 

preparados para estar a la disposición 

de Javier Estrada.  

 
 

                                                                                El día 11 de Septiembre, 

habíamos quedado con el director adjunto del diario El País, JUAN CRUZ RUIZ,  

escritor impecable. Silvia, su secretaria, nos había citado a las 10,  había sido 

encantadora, no dudábamos que él lo iba a ser también, y por supuesto no nos 

equivocamos. 
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En seguida fuimos hacia la Plaza de 

Santa Ana en Madrid nos espera la 

ganadora de un Goya por su  papel en 

Mararía, GOYA TOLEDO, en el Hotel Me 

de Melia, estaba esplendida, 

maquillada y peinada por Bea 

Matallana. En cuestión de minutos 

teníamos lo que necesitábamos: el 

interés de la actriz por nuestra causa, 

unas fotos preciosa y una emoción 

sincera 

 

 
 

Volvía a ser jueves y nos esperaba la 

canaria que esta a las ordenes de 

Almodóvar en “Los abrazos rotos”, era 

KIRA MIRÓ, la sesión se iba a realizar 

en el mismo hotel que había sido la de 

Goya, pero  esta vez la estilista era 

Macu GómeZ.

Solo faltaban las fotos de PATRICIA KRAUS 

y la internacionalmente conocida ARIADNE 

ARTILES. Las de la modelo  estaban 

previstas para el 23 en el estudio Alioli, 

maquillada y peinada por Bea Matallana 

 Y las de Patricia Kraus, para el viernes 26, 

¿en que mejor sitio que su propio estudio? 

 
Ya estaban los doce rostros, ya el proyecto no era un proyecto era una realidad, 

ahora nos esperaban Jonathan, y Jesús para terminar de llevarlo a cabo. Tenemos 

que dar las gracias a los profesionales que nos ayudaron a conseguirlo: Gracias Macu 

Gómez, Bea Matallana, De Sol a Sol, Litografía Trujillo, Gama Estudio, Hotel Me de 

Melia, Club de Golf EL Cortijo, diario El País, Instinto Cómico, Estudio MW y Estudio 

Alioli 
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   Un equipo muy profesional trabaja duro 
para lograr nuestro Calendario 

 
 
Para la elaboración del Calendario contamos con un 

equipo excepcional formado por el artista y fotógrafo 

Javier Estrada, www.photojavierestrada.com,  

reconocido por sus numerosas trabajos tanto nacional 

como internacionalmente, realizando su trabajo para 

nuestro calendario, en los mejores estudios de la 

capital española, como son MW y Alioli.  

Para los estilismos hemos trabajado con las prestigiosas 

maquilladoras Macu Gómez y Bea Matallana, 

www.beatrizmatallana.com, las cuales son habituales 

en editoriales de las revistas de máxima tirada, así 

como reclamadas por las celebrities de más alto rango.  

El diseño del  calendario corre a cargo de Jonathan García, www.gamaestudio.com,  

está considerado uno de los mejores diseñadores canarios hoy por hoy. 

La impresión, del mismo, será realizada por la Litografía Trujillo, empresa que 

colabora habitualmente con nuestra causa. 

El plan de comunicación corre a cargo de Narciso Casado, especialista en este 

ámbito, y desde los principios de la Fundación pieza clave para el proyecto común. 

 

Entre todos estamos realizando un bonito trabajo, en donde reconocemos a los 

canarios relevantes que llevan nuestras raíces por el mundo, ellos no solo nos 

prestan su imagen, también nos dan sus mensajes de apoyo, los meses del año y sus 

nombres escritos de su propio puño y letra, involucrándose y estando de lleno con 

nosotros. 

 Sabemos a ciencia cierta, que esto se debe a lo preciosa que es la causa, así como a la 

conciencia de todos, pues el Sarcoma es una enfermedad que existe y 

que tiene muy poco estudio, entre todos podremos combatirla, ¿seremos capaces de 

abandonar un proyecto necesario para todos? …entre todos debemos seguir el mensaje 

de María, solucionar las dudas con las que se fue, ¿Qué tengo? ¿Cómo me puedo 

curar?...esto no es una labor de unos pocos, es labor de todos. 
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              Campaña de comunicación 

      
La campaña de comunicación comprenderá desde la presentación del proyecto,  

mediante una nota informativa, pasando por reportajes, entrevistas, etc., durante 

las sesiones de fotografía, hasta la presentación del producto final en un gran acto 

donde haremos mención a cada uno de nuestros patrocinadores. 

 Al tratarse de una iniciativa cuya recaudación irá destinada a un fin de interés social 

tendremos cabida en todo tipo de medios de comunicación, aunque tendrá especial 

repercusión en los medios de la Comunidad Canaria, no obstante en el ambito 

nacional también, pues los rostro colaboradores tienen trascendencia tanto en 

España, como en el resto del mundo. Intentaremos estar presentes también en los 

medios de  información general, económica, deportiva y del sector sanitario, los 

llamados “líderes de opinión”, presentadores de programas de radio, prensa del 

corazón etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iniciativas solidarias como esta no carecen de interés para los medios de 

comunicación, sino todo lo contrario, es positivo conocer las causas solidarias a las 

que se entregan los españoles, canarios concretamente, reconocidos. Además el 

interés aumenta cuando se sabe que ellos, siempre que puedan, estarán presentes en 

todos los actos de la Fundación, Memorial, Pro-Am, y por supuesto en la rueda de 

prensa y presentación del Calendario 2009. 
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                      Contacto 
 

 

 

Fundación María García Estrada 

 

 

Eva Cologan 

Gerente 

Tel. 669 795 910 

eva@mariagarciaestrada.com 

 

Mariam Moragas 

Responsable del proyecto 

Tel. 639 794 875 

mariam@mariagarciaestrada.com 

 

 

Narciso Casado Martín 

Dpto. Comunicación y Prensa 

Tel. 630 502 655 

prensa@mariagarciaestrada.com 
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